
稽古会／講習会

稽古場所 稽古 講習会 団体 担当

4月 16日(日） 月例稽古会、女子剣道13時より

スポーツセンター４階剣道場

5月 14日(日） 審判講習会・月例、女子剣道12：30より

スポーツセンター４階剣道場

6月 11日(日） 4区合同稽古会(文京区主管）

湯島総合体育館（アリーナ）

7月 16日(日） 月例稽古会、女子剣道13時より

スポーツセンター４階剣道場

8月 6日（日） 4区合同稽古会(中央区） 河合/及川 見心会 村田

午後 中央区総合スポーツセンター（浜町）

8月 13日（日） 東京中央ブロック講習会（台東区）

台東区ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ（浅草）

9月 17日(日） 月例稽古会、女子剣道13時より

スポーツセンター４階剣道場

10月 15日(日） 審判講習会・月例、女子剣道12：30より

スポーツセンター(茗荷谷)

11月 12日(日） 月例稽古会、女子剣道13時より

スポーツセンター４階剣道場

12月 9日（土） 4区合同稽古会(千代田）

千代田スポーツセンター(神田）

12月 24日(日） 月例稽古会（稽古納）、女子剣13時より

スポーツセンター４階剣道場

1月 7日(日） 新年稽古会、女子剣道13時より

スポーツセンター４階剣道場

2月 4日(日） 都民大会選考会・合同稽古会

湯島総合体育館（アリーナ）

3月 17日(日） 4区合同稽古会(台東）

台東リバーサイドスポーツセンター

＊担当理事は担当月の稽古会につき、担当団体と共に責任をもって稽古会を運営する。

＊担当団体は担当月の稽古会につき、担当理事を補助し、稽古メニューを作成し、稽古を仕切る。

＊担当月にやむを得ず参加できない場合は、担当理事あるいは担当団体同士で事前に調整する。

＊四区合同稽古会（文京）および新年稽古会のあとは懇親会あり。稽古担当理事で懇親会準備。

＊スポーツセンターの月例稽古会は開場15時半。
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